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Programme
. Samedi : départ tot le matin
. Pique-nique (a la charge des

participants)

o Randonnée de 12 a 15 km
I'apres-midi

. Apéritif/Diner/Hébergement au

village vacances I'Emeraude

o Dimanche : randonnée de 12
km le matin, déjeuner, balade
en barque

3 Départ en milieu d’apres-midi
avec panier repas

. Retour sur Ouistreham

Espace Seniors Jules Vicquelin : 02/31/97/30/66




